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Psicóloga, especialista en Psicología Clínica.  

Trabajo como psicoterapeuta de personas adultas, 

en consulta privada desde 1.992.  

Mi  recorrido profesional  ha transcurrido  por 

diferentes orientaciones y escuelas 

psicoterapéuticas, pero en la última década es en 

el Psicoanálisis Relacional es  en el que decido 

ampliar y profundizar mi formación. 

Soy  miembro numerario de la Sociedad Forum de 

Psicoterapia Psicoanalítica. 

Mi  interés por investigar en  la sexualidad 

humana, como un aspecto de la subjetividad  y 

poder abordar las dificultades sexuales que impiden una vida sexual más plena, me lleva a 

especializarme en Terapia sexual y de Pareja en la Asociación Española de Sexología Clínica. 

Paralelamente mi trabajo ha estado unido a la atención de  mujeres en servicios públicos, a la 

formación de profesionales  y a  la publicación de materiales  para promover el  desarrollo de  

una mirada de género en el tratamiento psicoterapéutico. 


